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Lijkt het je ook leuk om een actieve bijdrage te leveren aan de activiteiten  
van de afdeling Soest-Soesterberg? Neem dan contact op met een van de 

bestuursleden via info@soest.groei.nl. 
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Voorwoord 
Met trots presenteren wij het sociaal jaarverslag 2025 van de Groei & Bloei-afdeling in  
Soest en Soesterberg. Het afgelopen jaar liet opnieuw zien hoe waardevol het is om samen te 
werken aan groene en toekomstbestendige tuinen. We hopen dat dit verslag een goed beeld 
geeft van onze activiteiten en inspireert om nog actiever deel uit te maken van onze vereniging 
en het plezier van samen tuinieren te beleven. 
 
Het tuinseizoen van 2025 kende weer de nodige uitdagingen. Perioden van droogte werden 
afgewisseld met stevige buien en met warmere zomerdagen dan we gewend zijn. Juist deze 
wisselende weersomstandigheden onderstrepen hoe belangrijk klimaatbewust tuinieren is.  
Als vereniging zetten wij ons daarom actief in om onze leden te informeren en te inspireren over 
een duurzame en biodiverse tuininrichting. Denk bijvoorbeeld aan het kiezen van sterke, 
inheemse planten, het opvangen van regenwater, het verminderen van verharding in de tuin en 
het stimuleren van insecten en vogels. Zo maken we onze tuinen niet alleen mooier, maar ook 
sterker en beter voorbereid op de toekomst. 
 
Wij zien het als onze missie om tuinliefhebbers in Soest en Soesterberg met elkaar te verbinden. 
Tijdens onze bijeenkomsten, lezingen, workshops en excursies is er volop gelegenheid om 
kennis op te doen én ervaringen uit te wisselen. Of je nu een beginnende tuinier bent of al jaren 
groene vingers hebt: binnen onze vereniging vind je inspiratie, praktische tips en vooral mensen 
die dezelfde passie delen. De gezelligheid en onderlinge betrokkenheid maken Groei & Bloei 
meer dan alleen een vereniging — het is een groene gemeenschap. 
 
Kinderen bij tuinieren betrekken vinden wij ook belangrijk. Zo maken zij spelenderwijs kennis met 
bloemen, planten, insecten en de seizoenen. Daarmee geven we niet alleen liefde voor de natuur 
door, maar vergroten we ook het bewustzijn over alles wat groeit en bloeit. De tuin is voor 
kinderen een prachtige plek om te leren, te ontdekken en zich te verwonderen. 
 
Onze vrijwilligers verdienen ook dit jaar een groot compliment. Dankzij hun enthousiasme, inzet 
en creativiteit konden we een gevarieerd programma organiseren. Hun betrokkenheid vormt het 
hart van onze vereniging. Lijkt het je leuk om ook een steentje bij te dragen? Nieuwe ideeën en 
helpende handen zijn altijd welkom. Samen maken we onze vereniging sterker en zichtbaarder. 
 
In 2026 blijven we bouwen aan een groeiende en actieve vereniging van tuinliefhebbers. Ken je 
mensen in je omgeving die interesse hebben in tuinieren? Nodig ze gerust eens uit om mee te 
komen naar een activiteit of informatieavond. Nieuwe leden zijn van harte welkom — samen laten 
we onze vereniging verder bloeien. 
 
Laten we de ervaringen van 2025 gebruiken als een stevige groene basis voor de toekomst. 
Samen blijven we werken aan tuinen die niet alleen een bron van plezier zijn, maar ook bijdragen 
aan een gezonde leefomgeving voor mens en natuur. 

Het bestuur heet je van harte welkom bij de activiteiten in 2026 — graag tot ziens!  

Riël Voet, voorzitter  
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Bestuur 
Het bestuur bestaat uit een aantal betrokken bestuursleden, die zich onbezoldigd inzetten  

voor de activiteiten en de belangen van de afdeling Soest-Soesterberg. 

 Riël Voet, voorzitter 

 Lia Wallenburg, secretaris 

 Marcel Ernst, penningmeester 

 Harry Eichholtz, algemeen bestuurslid - commissie public relations 

 Marry Scheffer, algemeen bestuurslid - commissie excursies en informatievonden 

 Lida Wezenaar, algemeen bestuurslid – redactie Bloeiwijzer 

         wnd. algemeen bestuurslid - commissie cursussen en workshops 

In 2025 kwam het bestuur 6 keer bijeen voor een bestuursvergadering en 1 keer voor de 

Algemene Ledenvergadering. De rayonvergaderingen Utrecht vonden dit jaar 2 keer plaats. 

Commissies 
 Public Relations: Harry Eichholtz, Joke van Alphen, Arie Blok (website), Conny de Bont, 

Sjanie Jansen 

 Redactie Bloeiwijzer: Lida Wezenaar, Joan van der Puijl, Frenny Habekotté-van Haarlem 

 Excursies en informatieavonden: Marry Scheffer, Joke Deurloo, Joan van der Puijl,  

Boukje Schuurmans 

 Cursussen en workshops: Lida Wezenaar, Marianne Kersbergen 

 (Ruil)markten en fairs: Steef Buijtenhuis, Joke Deurloo, Joan van der Puijl 

 Open tuinen: Joop Brouwer, Ton Hilhorst 

 

Wijzigingen bestuur en commissies 
Er zijn geen wijzigingen in het bestuur en commissies. 

 

Vacatures bestuur en commissies 
Algemeen bestuurslid/commissielid cursussen en workshops 

Ledental afdeling Soest-Soesterberg 
Eind 2025 was het aantal leden 309. 
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Verslag van activiteiten 
 
Algemene Ledenvergadering 

Op 8 april 2025 vond de jaarlijkse algemene ledenvergadering van Groei & Bloei afdeling Soest-

Soesterberg plaats. Totaal 23 leden waren naar ’t Korte Huus van de Stoethoeve in Soest 

gekomen om mee te praten over de activiteiten van de afdeling. Na een welkomstwoord en 

opening van de vergadering door de voorzitter gaf de secretaris een presentatie over de 

activiteiten in het afgelopen jaar, die dankzij de inzet van vrijwilligers gerealiseerd konden 

worden. Het presentatiestokje werd door de penningmeester overgenomen voor een toelichting 

op de jaarcijfers, waarna decharge door de vergadering werd verleend aan penningmeester en 

bestuur.  

 

Ook was er een feestelijk moment: de uitreiking 

van de trofee aan de winnares van de 

fotowedstrijd 2024. Na sluiting van de 

vergadering volgde een lezing over de 

Heuvelrugtuinen en de aanleg van groene 

daken, waarna het tijd was voor een gezellige 

lenteborrel. 
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Informatieavonden 

Informatieavond ‘Nieuwe leden’ 15 april 
 

De Klarinet in Soest stroomde op  

15 april vol met enthousiaste 

tuinliefhebbers. Speciaal voor 

nieuwe leden was een ontmoetings- 

en informatieavond over onkruid 

georganiseerd. Suze Peters deelde 

haar vernieuwende kijk op natuurlijk 

tuinieren en nam de aanwezigen 

mee in de fascinerende wereld van 

onkruid. Haar lezing opende voor 

velen een compleet nieuw 

hoofdstuk in tuinieren door onkruid als informatiebron en soms ook als voedsel te gaan zien.  

Na afloop van de lezing was er tijd voor een levendige discussie met de nieuwe leden, die met 

nieuwe en verfrissende ideeën kwamen. De avond werd afgesloten met een klein cadeautje: een 

handig stukje gereedschap om thuis mee aan de slag te kunnen gaan. 

 

Informatieavond ‘Dahlia’s’ 5 november 

Een leerzame informatieavond voor deze in 

populariteit gestegen bloemen. Corien van 

As van de Dahlia-vereniging gaf een 

presentatie over de herkomst van de dahlia 

en de beste manier om de bloemen te 

vermeerderen.  

 

 

 

 

Bij de informatieavonden zijn gemiddeld 20 belangstellenden aanwezig.  
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Excursies 

Excursie ‘Sneeuwklokjeswandeling’  
26 februari  

De jaarlijks terugkerende sneeuwklokjes-

wandeling was dit jaar in op landgoed 

Amelisweerd en Rhijnauwen met aansluitend 

een lunch in de Veldkeuken. Op het landgoed 

verschijnen in februari grote tapijten van 

sneeuwklokjes (stinzenplanten) in het bos. 

 

 

Excursie ‘Tulpenfestival’ 17 april 

Door slecht weer viel het Tulpenfestival in de 

Noordoostpolder zowel letterlijks als figuurlijk 

in het water. Na koffie en iets lekkers gingen 

de deelnemers snel huiswaarts. 

 

 

 

Vroege Vogelwandeling 27 april 

Op Koningsdag stonden de wandelaars om zes uur  

klaar bij Kasteel Groeneveld in Baarn voor een 

wandeling om het eerste vogelgezang te horen. Een 

geweldige manier om de dag met vogelgezang te 

starten. 
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Excursie Den Treek in Leusden 27 mei 

Op een zeer regenachtige dag bezochten 12 deelnemers 

twee mooie tuinen in Den Treek, waaronder de Hubertushof. 

In de andere tuin trokken met name de dahlia-bedden de 

aandacht, waarin omheinde vakken gemaakt van 

berkentakken de dahlia’s moeten behoeden tegen omvallen. 

 

 

 

 

 
Excursie ‘Soestdijk in bloei’ 20 juni 

Met 10 dames werd de tentoonstelling bezocht. De entree 

was bijna koninklijk via de rode loper aan de voorkant van 

het paleis. In de hal op sokkels prachtige opgemaakte 

vazen. Ook in de zalen bloemstukken met pioenrozen, 

alliums, hortensiabloemen en lelies. Het bezoek werd 

afgesloten met een wandeling door de paleistuin en een 

drankje in de Orangerie. 

 

 
 

 
Excursie ‘Groen erfgoed in Wallonië’ 10-13 juli 

Een driedaagse tuinreis door Wallonië, waar 

diverse tuinen werden bezocht waaronder Deux 

jardins dans u parc romantique (Chateau 

d’Argenteuil), de Watertuinen van Annevoie en 

de Botanische Plantentuin in Meise. 
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Excursie ‘De Hessenhof en pluktuin’  
28 augustus 

Een bezoek aan de biologische kwekerij  

‘De Hessenhof’ tussen Ede en Lunteren.  

De kwekerij beschikt over een zeer 

uitgebreide plantencollectie. Aansluitend 

werd de pluktuin ‘In de Vrolijke Mortier’ in 

Stoutenburg bezocht. In de pluktuin 

konden de deelnemers een boeket 

samenstellen uit de grote bloemenperken. 

 

Excursie ‘De vrouwen van Venserpolder’  
5 september 

Stadstuinen als Healing & Community 

Gardens zijn in buurten en wijken waar deze 

het hardst nodig zijn, met Amsterdam 

Zuidoost als de uitvalsbasis. Deze tuinen 

zijn dan ook een mooie ontmoetingsplek 

voor iedereen die daar behoefte aan heeft. 

Bij Bloei & Groei zeggen ze het 

onverbloemd: het leven is niet altijd 

makkelijk en komt met tegenslagen, maar groen geeft kracht en alles wat aandacht krijgt, bloeit. 

De stichting investeert in de mentale, emotionele, fysieke welzijn en de sociaaleconomische groei 

van vrouwen. Een groot aantal vrijwilligers is dagelijks bezig om te zorgen dat de maandelijkse 

moestuinmarkt plaats kan vinden; iedere eerste vrijdag van de maand. En daar vind je allerlei 

groentes en vooral veel groenten die bij ons niet zo bekend zijn 

 

 

De excursies hebben gemiddeld 12 deelnemers. 
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Cursussen en workshops 

Cursus ‘Bloemschikken voor iedereen’ 
voor- en najaar 

In het voorjaar werden in vier lessen aan 

beginners en gevorderden verschillende 

technieken geleerd en toegepast bij de 

uitvoering van diverse opdrachten, wat 

resulteerde in verschillende mooie 

bloemstukken. 

De belangstelling voor de cursus 

bloemschikken onder de professionele 

leiding van Loes Amesz, was groot.  

14 deelnemers, waarvan 4 niet-leden. 

 

In het najaar vond de 2e 

bloemschikcursus van vier lessen plaats. 

Bloemschikken blijft een inspirerende 

hobby, wat opnieuw blijkt uit de grote 

belangstelling voor deze lessen.  

15 deelnemers, waarvan 5 niet-leden. 
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Workshop ‘Tuin op de schop’ 13 maart 

Luc Mondé, hovenier, voorzag 10 deelnemers 

van advies over de (her)inrichting van de tuin. 

Bijgestaan door Wim Kok en Frenny 

Habekotte ging iedereen aan de slag met een 

meegebrachte foto of tekening van (een 

gedeelte van) de tuin. Het advies van de drie 

cursusleiders over de inrichting, hergebruik 

van materialen en juiste plantenkeuze maakte 

het tot een waardevolle workshop. 

 

Workshop ‘Voorjaar’ 25 maart 

Voor de workshop ‘Voorjaarsstuk met een 

knipoog naar Pasen’ waren 22 deelnemers 

welkom bij tuincentrum ’t Vaarderhoogt. De 

workshop werd gegeven door Elsa Heinen. Voor 

elke deelnemer lag een zakje bloemenzaad 

klaar, een klein presentje in het kader van het 

Groei & Bloei Tienpuntenplan voor 

klimaatvriendelijk tuinieren en herstel van de 

biodiversiteit. 22 deelnemers, waarvan 8 niet-

leden. 

 

Workshop ‘Hoedjes maken’ 21 augustus 

Onder leiding van Marianne Jongkind, 

gerenommeerd hoeden-ontwerpster werden 

weer originele hoedjes door de 8 deelnemers 

gemaakt.  
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Workshop ‘Kom je eigen boeket plukken en schikken’  
9 september 

In de pluktuin van De Cooperij kregen de de deelnemers 

informatie over de beste manier van plukken, waarna tips 

& trics werden geleerd over het korenschoofboeket 

schikken. 14 deelnemers, waarvan 1 niet-lid. 

 

 

 

Workshop ‘Hoedjesdag’ 16 september 

Voor de tweede keer een Hoedjesdag 

op de derde dinsdag van september. 

Een groot assortiment hoedjes en 

decoratiemateriaal lagen klaar voor de 

deelnemers. Uit de creatieve ontwerpen 

werd door de vakkundige jury een 

winnaar gekozen. 

 

 

Workshop ‘Herfst’ 13 oktober 

Veel belangstelling voor de workshop herfstkrans 

maken met als docente Ingrid van de Kraats. Met 

behulp van hedera, eucalyptus, mispels, zaaddozen 

enzovoorts werden verschillende creaties gemaakt, 

van compact tot volumineus. 17 deelnemers, 

waarvan 9 niet-leden. 
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Workshop ‘bollenmand vullen’ 21 november 

Elk jaar is het een feest om weer een bollenmand te vullen 

en deze in het voorjaar te zien ontluiken. Ook dit jaar was er 

weer veel belangstelling voor deze workshop. Onder 

deskundige begeleiding vulden de deelnemers een mand 

laag voor laag met bloembollen: eerst krokussen, gevolgd 

door narcissen, irissen, tulpen en als laatste met viooltjes als 

winterharde afdekking. Het resultaat? Een mand die de hele 

lente een kleurrijk spektakel biedt. 

 

 

 

Workshop ‘Kerst’ 17 december 

Door Elsa Heinen en haar team werd ook dit 

jaar in het tuincentrum ’t Vaarderhoogt een 

workshop gegeven. De deelnemers hadden 

de keuze uit twee tafelstukken, waarvoor alle 

materialen klaar lagen. Een gezellige avond in 

kerstsfeer en een schitterend tafelstuk om 

mee naar huis te nemen. 21 deelnemers, 

waarvan 9 niet-leden. 

 

Markten en fairs 

Lentemarkt/plantjesactie 12 april  

Ruim voor de start van de markt stonden 

bezoekers te popelen in de rij om niet veel later 

met de plantjes en een duidelijke 

opkweekbeschrijving naar huis te gaan. Ruim 

3.000 plantjes werden in anderhalf uur verkocht. 

Ook werden planten geruild en bij andere 

kramen konden kruiden en biologisch gekweekte 

planten gekocht worden.  
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Overige activiteiten 

Start planten- en bloemenbieb 10 mei 

Op zaterdag 10 mei was de officiële 

start voor de planten- en bloemenbied 

op vier plaatsen in Soest. Het doel van 

de planten- en bloemenbieb is om met 

elkaar het ‘overschot’ aan planten uit 

de tuin te delen. Op verschillende 

plaatsen in Soest zijn de ruilkraampjes 

geplaatst. Het streven is om het aantal 

kraampjes verder uit te breiden. 

 

 

Bron: Soester 

Courant d.d. 15 

mei 2025 
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Kinderactiviteit moederdag 7 mei 

Voor de kinderen was een leuke knutselmiddag 

georganiseerd. Onder deskundige begeleiding konden zij een 

sfeerlichtje windlichtje maken om aan hun moeder op 

moederdag te geven. 

 

 

 

 

 

Nationale tuinweek - open tuinendag 21 juni 

 
Op zaterdag 21 juni was in de wijk Soestdijk een route uitgezet langs de open tuinen. Een 

prachtige dag om door de tuinen te dwalen, ideeën op te doen en ervaringen met de tuinbezitters 

uit te wisselen. Naast particuliere tuinen konden dit jaar ook de biologische herenboerderij de 

Willemshoeve en de boomgaardkwekerij Paleis Soestdijk bezocht worden. 

Dit jaar tien open tuinen met ditmaal ook aandacht voor het tegengaan van verdroging en het 

stimuleren van biodiversiteit. 
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Kinderactiviteit 1 oktober 

In de kinderboerderij de Veenweide lagen volop 

kalebassen, waarmee kinderen aan de slag konden 

gaan. Met behulp van herfstbloemen, zaden en 

vruchten konden zij de kalebas versieren en de 

eerste stappen in het bloemschikken zetten. 

 

 

 

Vrijwilligers in het zonnetje 15 november 

Aan de leden, die zich het hele jaar als 

vrijwilliger inzetten bij alle activiteiten van de 

afdeling Soest-Soesterberg, werd een tocht 

met de huifkar door Soestduinen aangeboden. 

Na afloop een gezellige diner in restaurant de 

Soesterduinen. 

 

 

 

Foto wedstrijd 2025 

Ook dit jaar weer een fotowedstrijd voor alle 

leden. Iedereen kan een foto van planten en of 

bloemen mèt dier insturen. De trofee wordt 

uitgereikt in de Algemene Leden Vergadering 

2026. 
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Informatieverstrekking aan leden 

Informatie over de activiteiten in de afdeling Soest-Soesterberg wordt via de Bloeiwijzer, 

NieuwsFLITS, website, Facebook en Instagram gedeeld. 
 De Bloeiwijzer is in 2025 4 keer naar de leden verzonden, 

een lente-, zomer, herfst- en wintereditie. Dankzij de steun 

van de adverteerders is het mogelijk om een fraai 

magazine te maken. Zonder hen en de inzet van de 

redactie kan de Bloeiwijzer niet bestaan. De Bloeiwijzer 

wordt zonder folie door een aantal enthousiaste bezorgers 

lopend of op de fiets bezorgd. 

 De digitale NieuwsFlits wordt verstuurd naar de leden, die 

zich hiervoor met een e-mailadres hebben aangemeld. 

Hiermee ontvangen zij bijvoorbeeld een herinnering aan 

een activiteit of wijziging in het programma. 

In 2025 werd de NieuwsFlits 15 keer verzonden. 

 Alle activiteiten en andere relevante informatie worden op 

de website up-to-date gehouden. Daarnaast staat van het 

merendeel van de activiteiten een terugblik met foto’s op de website (https://soest.groei.nl). 

 Ook via Facebook worden leden en andere belangstellenden op de hoogte gehouden van de 

activiteiten van de afdeling. Inmiddels zijn er 699 volgers. 
(https://www.facebook.com/GroeiBloeiSoestSoesterberg)  

  In 2025 is het aantal volgers op Instagram gegroeid van 9 naar 71. 
(www.instagram.com/groeienbloei_soesterberg) 

Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG) 

Door het Landelijk Bureau is een Privacy Statement opgesteld, waarin alles wat voor de 

afdelingen van Groei & Bloei van belang is opgenomen en geplaatst op de landelijke website.  

In de landelijke welkomstbrief voor nieuwe leden is een verwijzing opgenomen naar het Privacy 

Statement. 
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