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Telefoon: 035 - 602 70 59
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INFO@GOMMERSWIJNIMPORT.NL

OPENINGSTIJDEN:
donderdag 09.30 / 18.00
vrijdag 09.30 / 19.00
zaterdag 09.30 / 17.00

Op vertoon van uw Groei & Bloei ledenpas
10% korting op de prijs per fles.

SPECIALITEITEN
Grondwerken
Maaiwerken
Cultuurtechnische
werkzaamheden
Groenvoorzieningen
Verhardingen
Gladheidsbestrijding
Inname van grond en
groenafval

Verkoop van diverse
grondproducten

Zuidergracht 56 Soest
tel. 035 601 51 75

HELPENDE HANDJES

' ‘ Dus..

He lpende handen
gezocht !

Een vereniging kan niet zonder VRIJWILLIGERS!!

Samen iets doen is gezellig én u onfmoet mensen met dezelfde inferesse.

. wilt u af en toe een handje helpen bij
een activiteit van Groei & Bloei Soest/Soesterberg?
GRAAG!!

Aanmelden kan bij een bestuurslid of stuur een
e-mail aan groeienbloeisoest@gmail.com
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VOORWOORD

Op het moment van schrijven is het begin julien heeft
de volgende hete periode zich alweer aangekon-
digd. Sommige mensen vergelijken de huidige zomer
met de legendarische zomer van 1976, die bekend
stond om de langdurige hitte en extreme droogte. De
hitte eind juni 2026 was plaatselijk zelfs nog infenser,
alis het nog te vroeg om te zeggen of deze zomer als
geheel ook historisch zal worden.

Hitte en droogte hebben uiteraard hun invioed op
onze fuinen. Vooral planten die langdurig aan de
volle zon zijn blootgesteld, hebben het zwaar. Verder-
op in dit blad vertel ik in het kort hoe bomen en
tuinplanten reageren op hifte en droogte, aangevuld
met enkele praktische tips.

Achter ons ligt alweer een aantal succesvolle
activiteiten, waaronder diverse excursies en natuur-
lijk de Open Tuinendag. Ondanks de warme zaterdag
zijn alle opengestelde tuinen goed bezocht. Mijn
dank gaat uit naar iedereen die heeft bijgedragen
aan het succes van deze dag: de organisatoren en
vrijwilligers, maar vooral de mensen die hun tuin voor
het publiek hebben opengesteld.

Zelf heb ik helaas niet van deze prachtige tuinen
kunnen genieten. Penningmeester Marcel en ik be-
manden die dag een PR-stand bij het Voedselbos van
de familie Hartman. Ook dat was waardevol en be-
langrijk werk. Het maakte opnieuw duidelijk hoe uit-
dagend het is om mensen enthousiast te maken voor
Groei & Bloei.

Daarom wil ik u vragen eens in uw eigen kennissen-
kring rond te kijken. Misschien kent u iemand die
belangstelling heeft voor een lidmaatschap. Of, nog
mooier, iemand die zich actief wil inzetten binnen
onze afdeling.

Tot slot wil ik de redactie van de Bloeiwijzer hartelijk
bedanken voor de inzet, evenals onze adverteerders,
die de uitgave van dit blad mede mogelijk maken.
Namens het bestuur en alle commissies heet ik u van
harte welkom bij de komende activiteiten. Ik hoop u
daar te ontmoeten.

Tot ziens!

Ri€l Voet, uw voorzitter

NIEUW e-mailadres commissie
excursies en informatieavonden

oppad_gr bl@proton.me

INHOUDSOPGAVE

3. Voorwoord
5. Workshop Herfst
Cursus Bloemschikken
7. Van Hoofd naar Hart
Zaden voor de zadenbieb
8. Hitte en droogte
Tuinclub enthousiast van start
9. Terugblik Open Tuinendag
10. Terugblik workshop Zelf je boeket plukken
Terugblik bezoek Paleistuin
11. Terugblik fuinexcursie naar Groningen
Wat, waar, wanneer ?7?
Voor U gelezen:
- Liefhebbersmarkt
- Open Monumentendag
12, Slakkenbrigade

NIEUWE LEDEN

Mw. S. Annoff

Dhr. J.J. Liefhebber
Mw. R. Beunder

Dhr. R.C.M. Westerveld

INLEVEREN KOPIJ
Uiterlijk @ oktober 8026 voor de e.v. Bloeiwijzer.

Graag e-mailen naar Lida Wezenaar:
groeienbloeisoest@gmail.com

COLOFON

Voorzitier

Dhr. Riél Voet

e-mail: voorzittergroeienbloeisoest@gmail.com

Secretaris

Mw. Lia Wallenburg

e-mail: secretarisgroeienbloeisoest@outlook.com

Penningmeester

Dhr. Marcel Ernst

e-mail: penningmeestergroeienbloeisoest@ziggo.nl

Redactie

Aanleveren kopij:

Mw. Lida Wezenaar

e-mail: groeienbloeisoest@gmail.com

Website: www.soest.groei.nl

Facebook: www.facebook.com/
GroeiBloeiSoestSoesterberg

Bronvermelding

Bij het plaatsen van beeldmateriaal houden wij
in de gaten of dit auteursrechtelijk beschermd is.
Mocht u onverhoopt rechten doen gelden op
geplaatst beeldmateriaal, dan vragen wij u
contact met ons op te nemen.
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BLOEMEN KOPEN?

Bloemenhandel Cristel de Groot
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Bloemenhandel
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B. STRUMPEL B.V.

Aannemer van Grond- sloop
en straatwerken - Transport
Verhuur van
grondverzetmachines

_ Aanleg Sierbestrating

Ga naar www.staentotaalnl vear alle sierbestratings producten

Verkoop van: * Bestratingsmateriaal * Tuinaarde, Potgrond, Tuinturf
* Zand, Grond, Grind * Boomschors en snippers

Met pas 5% korting, Dorresteinweg 72a - Soest
uitgezonderd acties! Tel. 035 - 6027130

Internet www.strumpelsoest.nl



WORKSHOP HERFST

Op donderdagavond 29 oktober ben je van harte
welkom om mee te doen met onze workshop Herfst in
het clubgebouw "Vogelzang" in het Desmund Tutu-
cenfrum in Soest.

Onze docent, Mirjam Valkenburg, heeft voor Groei &
Bloei, afdeling Amersfoort al diverse workshops gege-
ven en wij zijn blij dat zij dit keer voor ons naar Soest
wil komen. Zij is eigenaresse van Buitenplaats Nieuw
Donkelaar, waar ruimtes worden verhuurd en waar zij
allerlei creatieve workshops geeft.

(https:/ /www.buitenplaatsnieuwdonkelaar.nl)

Mirjam gaat ons helpen bij het
maken van een Festoen/Toef.
Wij leren hierbij de techniek om
van jutetouw een mooie lus fe
maken.

Op het touw binden wij kleine
tfoefjes van verse, natuurlijke
materialen, bloemen, bessen
en diverse groensoorten.

Alles in mooie herfstkleuren.

De gebruikte materialen drogen
mooi in, dus dat betekent lang
plezier van je credtie.

De Toef is leuk om op te hangen of neer te leggen
bijvoorbeeld op een tafel of vaas.

Binnen, maar buiten staat hij ook prachtig.

De foto is een voorbeeld en dient als inspiratie voor
de te maken herfstcreatie.

De docent zorgt voor alle te verwerken bloemen en
materialen. Materialen kunnen afwijken; alles is af-
hankelijk van de beschikbaarheid.

Bloemschikervaring is geen vereiste; zowel gevorder-
den als beginners zijn welkom.

Zelf meenemen; draadtangetje, snoeischaar, scherp
mesje, plastic zak voor afval en eventueel een kratje
VOO vervoer.

Wil je meedoen? Geef je dan snel op!

Code W3

Docent: Mirjam Valkenburg

Kosten: € 34,00 leden / € 39,00 niet-leden

Tijdstip: 20.00 - 22.00 uur

Datum: donderdagavond 29 oktober 2026
Aanmelden tot uiterlijk 21 oktober 2026

U ontvangt na aanmelding een bevestiging van ons.

COMMISSIE CURSUSSEN EN
WORKSHOPS

VACATURE BESTUURSLID

Marianne Kersbergen
e-mail: mariannegroeienbloei@kpnmail.nl

Harry Eichholtz
e-mail: harryeichholtz@hotmail.com

AANMELDEN CURSUS EN
WORKSHOPS

Via het inschrijfformulier cursussen/workshops
op onze webgite of bij Marianne Kersbergen per
e-mail: mariannegroeienbloei@kpnmail.nl o0.v.v.
naam, adres, tel.nr, wel/geen lid G & B

BLOEMSCHIKKEN “"VOOR IEDEREEN”
CURSUS NAJAAR 2026

In het najaar zijn weer vier lessen gepland.

Start van deze cursus is op dinsdagochtend

25 augustus om 10.00 uur.

Onder professionele leiding van Loes Amesz worden
prachtige creaties met bloemen, blad en andere
materialen gemaakt.

Voor elke les geeft de docente op wat er aan bloe-
men, groenmateriaal en ondergrond etc. meegeno-
men kan worden en geeft uitleg.

De opdracht voor de eerste les zullen wij u vroegtijdig
foesturen.

Tijdens deze lessen worden door Loes verschillende
technieken aangeleerd en kunnen door u worden
toegepast. Met als resultaat een mooi bloemstuk voor
thuis.

deze inspirerende hobby!

Zowel gevorderden als beginners zijn welkom.
Bloemschikervaring is geen vereiste.

Lijkt het u leuk en wilt u ook deelnemen?

Geeft u zich dan snel op.

Eris al veel inferesse, maar er zijn op dit moment nog
een paar plaatsen beschikbaar.

Cursus: Code C2

Docent: Loes Amesz

Kosten 4 lessen: € 45,00 leden / € 52,50 niet-leden

Tijdstip: 10.00 - 12.00 uur / dinsdagochtend

Data : 25 augustus / 29 september / 27 oktober /
24 november 2026

Aanmelden uiterlijk 16 augustus 2026.




Het tuincentrum waar het draait om alles dat leeft, groeit en bloeit.
. Een zee aan levend groen staat u als ontvangstcomité op te wachten.
f":_ ) /" Met verkwikkende geuren en een bonte pracht aan kleuren.

Vi Heerlijk om in te vertoeven.

Veel van onze bezoekers maken van hun “tuininkopen” een uitje.

Lekker tuinstruinen, kiezen uit de wekelijkse aanbiedingen, leerzaam praatje maken
/] . met onze medewerkers en andere groenliefhebbers en wat eten en drinken in ons

' A’/ restaurant De Kastelein.

‘t Vaarderhoogt houdt regelmatig leuke publieksmanifestaties. Wilt u daarvan op de
hoogte worden gehouden, meldt u dan aan op onze site www.vaarderhoogt.nl.

Q!

Dorresteinweg 72b Soest, 035 - 6012883, www.vaarderhoogt.nl



"VAN HOOFD NAAR HART"

De inspirerende visie van boer &
filosoof Jan Huijgen.

Tijdens de ledenvergadering van Groei & Bloei Soest
op 16 april 2026, gehouden in de Schaapskooi van
de Stoethoeve, kregen de aanwezigen een bijzonde-
re afsluiting voorgeschoteld.

Spreker was Jan Huijgen, oprichter van de
Eemlandhoeve. Zijn verhaal raakte een snaar: niet
alleen over landbouw, maar over hoe wij als mens
ophieuw leren verbinden - met de aarde, metvoedsel
en met elkaar.

De Eemlandhoeve, opgericht in 1993, is uitgegroeid
fot een veelzijdige plek waar landbouw, natuur, zorg
en ontmoeting saomenkomen.

Huijgen koos er bewust voor geen grootschalige boer
fe worden, maar een ‘brede boer’ die bruggen slaat
fussen stad en platteland. Op het erf vind je naast
landbouwactiviteiten ook een moestuin, proeflokaal,
zorginitiatieven en ruimte voor bijeenkomsten.

Alles is gericht op verbinding en bewustwording.
Kenmerkend voor de Eemlandhoeve is de grote
biodiversiteit. Met meer dan 200 plantensoorten en
een gevarieerd landschap van weilonden, water en
houtwallen is het erf uitgegroeid tot een levend eco-
systeem met een rijke variatie aan vogels en andere
dieren. Volgens Huijgen ontstaat deze rijkdom niet
door controle, maar juist door ruimtfe te geven aan
natuurlijke processen.

Met zijn achtergrond in landbouwkunde én filosofie
kijkt Huijgen verder dan alleen voedselproductie.

Hij stelt vragen over hoe we beter voor de aarde
kunnen zorgen en hoe we de relatie tussen mens en
natuur herstellen. Daarbij staat de beweging

‘van hoofd naar hart’ centraal.

De Eemlandhoeve heeft sinds kort zelfs een
natuurobservatorium.

In zijn verhaal infroduceert hij de "VIER I's”:
innovatie, integratie, inspiratie en implementatie.
Verandering vraagt volgens hem niet alleen om
nieuwe ideeén, maar vooral om het verbinden van
verschillende werelden en het daadwerkelijk in prak-
fijk brengen ervan.

Ook pleit hij voor herstel van regionale voedselketens
en meer aandacht voor lokaal en seizoensgebonden
voedsel.

Jan Huijgen, boer, heeft veel gemeen met Groei &
Bloei: liefde voor planten, aandacht voor bodem en
biodiversiteit en plezier in lokaal groen.

Groei & Bloei en de toekomst

De lezing sluit naadloos aan bij waar Groei & Bloei
voor staat: mensen inspireren om bewuster om fe
gaan met groen, natuur en leefomgeving.

De boodschap van de avond was helder:

de foekomstvan landbouw én tuinieren ligt niet alleen
in fechniek of kennis, maar juist in verbinding, aan-
dacht en betrokkenheid.

Wie de kans krijgt om de Eemlandhoeve (www.eem-
landhoeve.nl) te bezoeken, zal ervaren dat deze visie
daar al volop in praktijk wordt gebracht.

Hetwas dan ook eeninspirerende avond die noglang

zal doorwerken - in onze tuinen, maar misschien nog
wel meer in ons denken. In ons hoofd dus!

ZADEN VOOR DE ZADENBIEB

i ¢
Er is alweer een aantal jaren een Zadenbieb in de
bibliotheek van Soest.
Daarnaast zijn er nu ook in Bilthoven, Zeist en Maar-
tensdijk Zadenbiebjes ingericht. Die staan ook in de
bibliotheek.
Alsjelid bentvan de Zadenbieb kun je zaden uitkiezen
om fe zaaien in je tuin. Het lidmaatschap is gratis.
Minstens zo belangrijk is daf je ook weer zaad inlevert.
In Soest zijn er zo'n 200 leden. En dan raakt de voor-
raad zo langzamerhand op.

Daarom deze OPROEP:

HEB JE ZADEN OVER?

Lever ze dan in bij de balie van de Bieb.

Met name groenten- en kruidenzaden zijn erg gewild.
Je kunt je opgeven via de site:
https://kunstenhuisidea.nl/bibliotheek/collectie/zadenbieb/



Natuurlijk hebben hitte en droogte
invioed op onze planten.

Hoe reageren zij hierop?

Langdurige hitte en droogte hebben uiteraard
invloed op onze planten.

Maar hoe reageren zij hier eigenlijk op?

Bomen die goed zijn aangepast aan drogere om-
standigheden beschikken over verschillende strate-
gieén om perioden van droogte te overleven.

Een eerste reactie is het sluiten van de huidmondjes.
Deze kleine openingen in het blad zorgen normaal
gesproken voor de uitwisseling van gassen en ver-
damping. Door de huidmondjes te sluiten, vermindert
de boom het verlies van water.

Daarnaast kunnen bomen hun bladeren |aten
hangen of oprollen. Hierdoor wordt het blad minder
blootgesteld aan zon en wind en neemt de verdam-
ping af.

Sommige soorten reageren op langdurige droogte
door een deel van hun bladeren af te stoten.
Hiermee verkleinen zij het bladopperviak en besparen
ze water.

Andere bomen investeren in een uitgebreid wortel-
stelsel met diepe wortels, waardoor zij water uit
diepere bodemlagen kunnen bereiken. Ook de vor-
ming van kleine, dikke of leerachtige bladeren is een
aanpassing die ervoor zorgt dat er minder water
verloren gaat.

Bij tuinplanten,

B zoals vaste planten, eenjo-
\5 rigen, siergrassen en

f bodembedekkers, werken
in principe dezelfde
mechanismen.

Zij hebben echter veel
minder "buffer" dan bomen
en heesters.

- Daardoor worden hun

< reacties sneller zichtbaar
. en vaak ook extremer.

. Hangend blad is hiervan
- een bekend voorbeeld.

Planten bereiken bij langdurige droogte uiteindelijk
het verwelkingspunt: het moment waarop zij onvol-
doende water kunnen opnemen om hun bladeren
stevig en vitaal te houden. Sommige planten herstel-
len nog wanneer zij op tijd water krijgen, maar lang-
durige droogtestress kan leiden tot blijvende schade
of zelfs afsterven.

Bij bomen is het vrijwel onmogelijk om bescherming
tegen de zon te bieden, omdat ze daarvoor meestal
te groot zijn. Wel kunnen wij invloed uitoefenen op de
directe groeiplaats, bijvoorbeeld binnen de kroonpro-
jectie van de boom. Een onderbegroeiing voorkomt
dat de bodem sterk opwarmt en uitdroogt. Daarnaast
heeft een humusrijke bodem een grofer vermogen
om vocht vast te houden.

Omdat tuinplanten minder buffer hebben, zijn zij
sterker afhankelijk van een goede groeiplaats.

Gesloten borders helpen om het uitdrogen van de
bodem te vertragen.

Kuip- en potplanten zijn per definitie kwetsbaarder
door hun beperkte wortelruimte en de snellere opwar-
ming van de pot.

Gelukkig kunnen wij tuinplanten gemakkelijker tijdelijk
beschermen tegen extreme hitte, bijvoorbeeld door
schaduw te creéren met een parasol of doek.

Eindeloos sproeien is echter niet de oplossing.
Belangrijker is om goed te observeren: kijk hoe plan-
fen reageren op warmte en droogte en grijp op tijd
in, voordat er blijvende schade ontstaat. Geef liever
gericht en voldoende water dan vaak kleine beetjes.
Z0 helpen wij onze planten om warme en droge pe-
rioden beter door te komen.

TUINCLUB ENTHOUSIAST VAN START

Onlangs is onze tuinclub van start gegaan met zeven
enthousiaste tuinliefhebbers.

De eerste bijeenkomsten staan in het teken van het
bezoeken van elkaars tuinen en dat blijkt een groot
succes. ledere tuin heeft een eigen karakfer: van
kleurrijke bloemenborders en strak aangelegde per-
ken tot sfeervolle, natuurlijke groene oases.

Juist die verscheidenheid zorgt voor veel inspiratie.
Tijdens de fuinbezoeken wisselen wij ervaringen, tips
en ideeén uit. ledereen gaat weer naar huis met
nieuwe inzichten en ideeén. Zo leren wij van elkaar
en ontdekken wij steeds weer iets nieuws. Ook tussen
de bijeenkomsten door blijft het contact levendig.
Via onze WhatsApp-groep delen wij leuke weetjes
over planten, praktische tuintips, interessante artike-
len en informatie over tuinevenementen.

Lijkt het jou ook leuk om samen met andere tuinlief-
hebbers kennis, ervaringen en inspiratie te delen?
Dan ben je van harte welkom!

Er is op dit moment nog plaats voor twee nieuwe
deelnemers. En bij voldoende belangstelling starten
wij graag een tweede tuinclub. Samen tuinierenis niet
alleen leerzaam, maar vooral heel gezellig. Heb je
groene vingers of ben je gewoon graag in de tuin
bezig? Sluit je aan en laat je inspireren!
Aanmelden kan bij Lia Wallenburg
(secretarisgroeienbloeisoest@outlook.com).



TERUGBLIK "OPEN TUINENDAG"
geschreven door Marcel Menkhorst, deelnemer Open Tuinendag

Samen met mijn vriendin, met wie ik regelmatig een rondje door Soest fiets, stuitte ik op een huis met een
groot groen bord in de tuin waarop in grote letters 'Open Tuinendag' stond.

Als fervent tuinliefhebber frok dit meteen mijn aandacht. Nieuwsgierig ging ik op zoek naar meer informatie
over dit voor mij nog onbekende concept. Na het lezen van enkele artikelen besloten wij spontaan naar het
startfpunt van de Open Tuinendag te fietsen.

Daar werden wij hartelijk ontvangen en kregen wij een lijst met alle deelnemende tuinen. Wat begon als een
spontaan idee, groeide uit tot een verrassend mooie dag. Keer op keer werden wij verrast door de prachtige
kleurrijke tuinen van Soest. Vol inspiratie en na vele leuke gesprekken fietsten wij aan het einde van de
middag weer naar huis.

Ondertussen begon het bij mij ook te kriebelen en werd er een zaadje geplant: zou het niet leuk zijn om zelf
ook eens mee te doen?

Wij kwamen één van de organisatoren van de Open
Tuinendag tegen. Al snel ging het gesprek over mijn
eigen tuin en mijn passie voor planten. Vervolgens
kreeg ik de vraag of ik niet zelf zou willen deelnemen.
Ik dacht eerlijk gezegd dat mijn tuin niet aan alle eisen
zou voldoen, maar verrassend genoeg bleek passie
en liefde voor je eigen tuin het belangrijkste te zijn.
Zonder te aarzelen meldde ik mij aan en begon ik met
voorbereidingen voor mijn eigen Open Tuinendag.

In het voorjaar bemestte ik de tuin om de planten een
extra boost te geven. Ik plantte een Verbena bonarien-
sis, snoeide de Quercus ilex, hing bloempotten vol
paarse en witte bloemen in de pergola en gaf de
beukenhagen en llex crenata een goede snoeibeurt.

Langzaam begon de tuin zich klaar te maken voor de grote dag. De weken voorafgaand aan de Open
Tuinendag waren een uitdaging. Het weer was uitzonderlijk warm, waardoor veel planten het moeilijk
hadden. Gelukkig kregen de planten en bomen dankzij het druppelirrigatiesysteem precies het water dat ze
nodig hadden.

De avond voér de Open Tuinendag leek de "grote" dag alsnog in het water te vallen.

Flinke onweersbuien trokken over Soest en ik hield mijn hart vast. Gelukkig bleek de schade de volgende
ochtend mee te vallen. De planten stonden er prachtig bij en het beloofde opnieuw een tropische dag te
worden. Ter voorbereiding had ik daarom een voorraad flesjes water ingeslagen, zodat oververhitte bezoekers
iefs te drinken konden krijgen.

Als creatieve toevoeging stonden goede vrienden van mij met een kraampje vol kleurrijke, handgemaakte
keramiek achter in de tuin. Zo werden bezoekers niet alleen verrast door de vele bloemen en planten, maar
konden zij ook genieten van de keramische kunstwerken.

Ondanks de hitte lieten de bezoekers zich niet tfegen-
houden. Mensen kwamen niet alleen uit Soest en de
directe omgeving, maar ook van verder weg.

Na ongeveer zestig bezoekers was ik de tel kwijt
geraakt. Vrijwel iedereen noemde de tuin verrassend,
sfeervol en inspirerend en bedankte ons hartelijk voor
de gastvrije ontvangst.

Rond 16.00 uur namen wij afscheid van de laatste
bezoekers.

Daarna sloten wij de dag af met een gezellige borrel
samen met alle deelnemers aan de Open Tuinendag.
Terugkijkend kan ik alleen maar zeggen dat het een
onvergetelijke ervaring was.

Wat begon met een toevallige ontmoeting met een
groen bord langs de weg, groeide uit tot een dag
waarop ik mijn eigen passie voor tuinieren mocht delen
met zoveel enthousiaste bezoekers.

Ik kijk er met veel plezier op terug en hoop in de toekomst nog eens mijn tuin open te mogen stellen.
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TERUGBLIK WORKSHOP
“ZELF JE BOEKET PLUKKEN"

Op woensdagavond 24 juni 2026 vond onze
workshop plaats in de bloementuin van De Codperij
aan het 2de Heezerlaantje in Soest.
In onze regiozijn de temperaturen opgelopen tot rond
de 30 graden en s avonds koelde het nauwelijks af.
In overleg met docente, Marieke van Dalen, is beslo-
ten om de avond wel door te laten gaan.
Marieke van Dalen vertelt ons het een en ander over
de Coobperij.
In de tuinderij worden onbespoten groenten ge-
teeld. Circa 100 leden halen tijdens het oogstseizoen
wekelijks hun cogstaandeel op aan de Insingerstraat
in Soest.
Enkele jaren geleden is de tuinderij uitgebreid met
een bloementuin aan het 2de Heezerlaantje.
De bloemen worden geteeld in de buitenlucht zonder
gebruik te maken van bestrijdingsmiddelen.
Wij krijgen informatie over de beste manier van
plukken en op vaas zetten.
De regel is: knippen net boven een oksel, omdat zich
vanaf dat punt nieuwe stelen en bloemen kunnen
vormen. Om de bloemen een langer vaasleven te
geven zijn de volgende tips van belang:
** Maak het deel van de steel dat in de vaas gaat
vrij van blad om besmetting van het water
te voorkomen.
** Maak je eigen duurzame bloemenvoeding:
leg een koperen muntstuk in je vaas en voeg
een scheutje azijn en een schepje suiker toe.
Dan is het tijd om zelf te gaan plukken.

Wij hebben allemaal een emmer met water gekregen
om de geplukte bloemen in te zetten. Het is met deze
warmte verstandig om de bloemen niet te lang in de
hand te houden.

Wij mogen een onbeperkt aantal bloemen plukken,
maar om een korenschoofboeket te maken, moet je
de bloemen wel in je hand kunnen houden.

Het assortiment bloemen is uiteraard heel anders dan
de vorige keer toen wij in september onze workshop
hadden.

Nu kiezen wij uit ridderspoor, brandende liefde, zon-
nebloemen, gipskruid, scharlei en de eerste dahlia’s.
Het zijn er feveel om op te noemen.

Marieke en vrijwilligster Esther helpen ons met kiezen
en wijzen de pareltjes aan.

)

Marieke legt uit hoe een korenschoofboeket in de
hand geschikt wordt. Deze methode van bloem-
schikken houdt in dat alle stelen om elkaar heen
gedraaid worden door elke nieuwe steel schuin op
de vorige te plaatsen; allemaal in dezelfde richting.
De theorie is in het begin makkelijker dan de praktijk.
Maar uiteindelijk hebben wij allemaal een prachtig
korenschoofboeket gemaakt.

TERUGBLIK BEZOEK PALEISTUIN

Op dinsdag 7 juli brachten wij een bezoek aan de

kwekerij / boomgaard Paleis Soestdijk.

Na een gezellige ontvangst met koffie en cake luister-

den de 23 deelnemers geinteresseerd naar de uitleg

van Wim Kok.

Dit project startte zeven jaar geleden met het ontgin-

nen van één hectare verwaarloosde grond.

Alle vrijwilligers werkten nauw samen en brachten iets

moois tot stand. Vervolgens gingen wij in twee groe-

pen door de Pluktuin, de fruittuin, de notenbomen

en een stuk voedselbos.
11‘__;_' . ;‘i

e = R IR - e fa “l
?' : i e | - o { I s

Uniek is de flora en fauna die biologisch verantwoord
is gecreéerd.

Inheemse planten en ruimte voor vogels, egels, ring-
slangen en bijen.

Een prachtige twee uur durende excursie.

Het bezoek was een groot succes.



WWW: WAT, WAAR, WANNEER ??
AGENDA

AUGUSTUS 2026
4 augustus
25 augustus

EXCURSIE Tuinen Kasteel de Haar
cursus BLOEMSCHIKKEN

SEPTEMBER 2026

29 september cursus BLOEMSCHIKKEN
OKTOBER 2026

27 oktober cursus BLOEMSCHIKKEN
29 oktober WORKSHOP Herfst
NOVEMBER 2026

24 november cursus BLOEMSCHIKKEN

TERUGBLIK TUINEXCURSIE NAAR
GRONINGEN

Donderdag 28 mei stond de tuinexcursie naar
Groningen gepland.

Het was een zonnige dag met helder zicht toen wij
richting Oost-Groningen reden.

Na de ontvangst bij Tuinfleur in Oostwold vertelden
de eigenaars over het ontstaan, de ontwikkeling en
ook het onderhoud van hun mooie tuin. Een dagtaak!
Vervolgens bekeken wij de tuin die verdeeld was in
een groot aantal kamers met veel hagen, waterpar-
fijen, zeldzame schaduwplanten zoals hosta’s en
varens. Helemaal aan het eind grensde de tuin aan
een dijk met uitzicht op het Oldambtsmeer.
Sommigen liepen nog even door fot aan het wo-
terl Eenmaal terug genoten wij van een uitgebreide
lunch, door de eigenaars samengesteld.

Daarna namen wij afscheid.
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De tweede tuin van Nauta en De Blaauw in
Slochteren lag verscholen in het akkerland van het
Duurswold.

Ook hier vertelden de eigenaars enthousiast over het
ontstaan van het oude huis en hun woning, die o.l.v.
een architect deels opnieuw gebouwd was. Zo kon
je goed zien hoe de tuin met het huis meegroeide.
Wij liepen over graspaden, zagen afwisselend rechte
en gebogen vormen met mooie doorkijkjes, groepe-
ringen en plantenkeuzes.

Aan het einde van de dag gingen wij vol indrukken
terug naar Soest.
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VOOR U GELEZEN
LIEFHEBBERSMARKT

Op zaterdag 5 september 2026 is de Liefhebbers-
markt van 10:00 fot 16:30 uur terug van weggeweest
in de Botanische Tuinen Universiteit Utrecht.

Met zo'n 70 gespecialiseerde kwekers uit binnen- en
buitenland belooft het opnieuw een van de grootste
en meest diverse plantenmarkten van Nederland te
worden.

Plantenmarki

Op de Liefhebbersmarkt vind je een groot assortiment
aan planten: van sterke vaste planten die weinig zorg
nodig hebben fot bijzondere, soms zeldzame soorten
die meer aandacht vragen.

Met je entreeticket krijg je bovendien toegang tot de
Botanische Tuinen zelf.

Op het Groei & Bloei Podium is daarnaast een pro-
gramma vol lezingen, inspiratie en tips.

Botanische Tuinen Universiteit Utrecht
webiste: botanische.tuinen@uu.nl

OPEN MONUMENTENDAGEN

Deze vinden in 2026 plaats in het weekend van
zaterdag 12 en zondag 13 september.

Tijdens deze 40e jubileumeditie is hetlandelijke thema
"Veerkrachtig erfgoed".

Duizenden monumenten openen dan grafis hun
deuren en bieden speciale activiteiten.

KOPIJ LEDEN WELKOM

Graag bieden wij onze leden de mogelijkheid
om via de Bloeiwijzer
hun groen-/tuinervaringen te delen.

Wil je iets met de andere leden delen?
Wij horen het graag!

Stuur gerust een berichtje met foto naar
groeienbloeisoest@gmail.com

Redactie Bloeiwijzer

COMMISSIE EXCURSIES EN
INFORMATIEAVONDEN

Mw
Mw
Mw
Mw
Mw

. Marry Scheffer

. Joke Deurloo

. Boukje Schuurmans
. Joan van der Puijl

. Marielle de Jong

E-mailadres voor deze commissieleden:

oppad_gr bl@proton.me




LEDENKORTING 2026

Alleen korting (aanbiedingen uitgezonderd) op vertoon van uw ledenpas bij:

Tuinadviescentrum 't Vaarderhoogt Dorresteinweg 72b; Gommers Wijnhandel F.C. Kuyperstraat 26;
Strumpel B.V. Dorresteinweg 72a, Tuincentrum Abbing Buitenhof Zeist Odijkerweg 132-134, Zeist

Gedaan met de rust:
de SLAKKENBRIGADE is er weer!

Ah, de winter. Als de natuur in rust gaat, haal ik
opgelucht adem.

Eindelijk even géén avonden met een emmertjein de
hand, op jacht naar glibberige tuinterroristen die mijn
zorgvuldig geplante groen als een Michelinsterren—
menu beschouwen.

Want ja, daar stond ik dan vorige zomer: gewapend
met zaklomp, knieén in het zand, als een soort ama-
teur-bioloog tientallen slakken uit mijn tuin te vissen.
Laten wij eerlijk zijn: milieuvriendelijk tuinieren is
prachtig hoor in theorie.

Bijenhotel, regenton, bloemen voor vlinders en com-
posthoop - ik omarm het allemaal van harte.

Maar bij de slakken ligt de grens. Je kunt toch niet
toekijken hoe ze jouw pas geplante hosta’s verande-
ren in een all-you-can-eat buffet? En dus ging ik het
hele groeiseizoen stug door.

Slak na slak verzameld en verplaatst naar een open
grasveld, hopend dat ze niet stiekem terugkropen als
ik even niet keek.

En toch... ergens diep van binnen voel ik ook een
zekere waardering voor die kleine slijmerige wezens.
Ze maken mijn tuin levendig.
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Ik kijk wel eens naar de tuin van de buren, keurig
betegeld met donkergrijze keramiektegels afgewis-
seld met een stukje kunstgras. Geen leven te beken-
nen, behalve een eenzame hortensia in een plastic
bloempot als decoratie bij de voordeur.

Brrrhh... ik moet er niet aan denken.

Geen gezoem van bijen en hommels, geen merels
op zoek naar wormen, geen bloemen, geen slakken.
Het is alsof je naar een showroom in een fuincentrum
kijkt: perfect, maar doodstil. Nee, geef mij maar de
chaos van de natuur.

Zelfs al betekent dat dat ik elke zomer opnieuw de
strijd aan moet gaan met de slakkenbrigade.
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Want eerlijk is eerlijk, die strijd hoort erbij. Het is deel
van het tuinieren, net als onkruid wieden en hopen
dat je kruidenplanten niet door de kat van de buren
wordt geplet.
Afgelopen zomer waren de slakken in grote getalen
aanwezig en was het gedaan met de rust.
Zodra de eerste zonnestralen in de lente doorbraken,
is de invasie begonnen alsof mijn fuin een pop-up
restaurant is. [k mocht me weer druk maken over
gaten in mijn koolplanten of aangevreten bladeren
in de borders. En daar zit ik dan elke avond op het
nafte gras, opnieuw met mijn emmertje en zaklamp,
mopperend en mompelend over ‘die rot slakken’.
Maar zonder hen zou het toch ook een beetje saai
zijn. En stiekem - heel stieckem - zou ik ze niet willen
missen.

De Slakkenfluisteraar

NIEUWSELITS

is de digitale nieuwsbrief van onze afdeling.
Hiermee houden wij onze leden op de hoogte
van de komende activiteiten.

Via onze website www.soest.groei.nl

onder de knop 'Diversen' kunt u zich aanmelden.
Ook niet-leden kunnen zich gratfis aanmelden
voor de Nieuwsflits.

WAAR, BANKREKENING, LEDENADMINISTRATIE

Cursussen / Workshops / Informatie-avonden
De cursussen / workshops en informatieavonden worden gehouden in het Desmond Tutucentrum,
Molenstraat 8D - 3764 TG Soest in gebouw "Vogelzang" van De Soester Vogelvrienden (zij-ingang).

Algemene voorwaarden zijn te vinden op de website: www.soest.groei.nl
Bankrekeningnummer NL 34 RABO 035.99.72.942 t.n.v. K.M.T.P. Soest
0.V.Vv. naam, tel.nummer, wel/geen lid G & B, naam van de cursus, workshop of excursie.

Ledenadministratie

Mw. Lia, Wallenburg e-mail: secretarisgroeienbloeisoest@outlook.com






